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un sevl, mais tenu
MON OBJECTIF

JE VAIS...

JE SAURAI QUE J'AI REUSSI QUAND...

CHAQUE JOUR

JOUR JEL'AIFAIT ? CE QUIM'A AIDE, OU CE QUI AGENE

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi

Vendredi

VENDREDI, JE RETIENS

CE QUI A MARCHE

CE QUE JE GARDE POUR LA SEMAINE PROCHAINE
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