SCÉNARIO SOCIAL · À LIRE ENSEMBLE
MON HISTOIRE CHEZ LE MÉDECIN
je sais comment ça se passe
Scénario A4 · 1 page · Gratuit · Association ADéPA
	🚗
Aujourd’hui, je vais chez le médecin avec un adulte.
	🪑
J’attends dans la salle d’attente. Il y a d’autres personnes qui attendent aussi.

	🚪
Le médecin m’appelle. J’entre dans son bureau avec l’adulte.
	🗣️
Le médecin pose des questions. L’adulte peut répondre avec moi.

	🩺
Le médecin peut écouter mon cœur, regarder mes oreilles ou ma gorge. Ça ne dure pas longtemps.
	✋
Si j’ai peur, je peux le dire ou montrer ma carte pause.

	👋
Quand c’est fini, je dis au revoir.
	🏠
Après, je rentre. J’ai fait quelque chose de difficile.
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