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Pourquoi c’est important : la personne et sa famille peuvent lire ce qui est écrit sur elles. Un jugement
voyage d’'un écrit & I'autre ; un fait daté peut se vérifier et se discuter.

HUIT PHRASES REPRISES (EXEMPLES FICTIFS)

AVANT : CE QU'ON ECRIT VITE

APRES : CEQU'ON AVU OU ENTENDU

«Elle est paresseuse. »

«|l estinsolent. »

« La famille ne s’investit pas. »

« Il ne fait aucun effort. »

« Elle ne tient pas en place. »

« Le groupe était ingérable. »
«ll manipule les adultes. »

« Elle va mieux. »

Elle n'a pas commencé I'exercice pendant les quinze minutes
prévues.

Quand je lui ai demandé de ranger, il a répondu : « T'es pas ma
meére. »

La mére n‘est pas venue aux deux derniers rendez-vous et n'a
pas prévenu.

Il a ref usé les trois activités proposées cet aprés-midi.

Elle s’est levée six fois pendant le repas, qui a duré trente
minutes.

Quatre jeunes sur huit sont sortis de la salle avant la fin.
Il a demandé la méme autorisation a trois adultes en une heure.

Elle a participé aux trois ateliers de la semaine, contre un la
semaine précédente.

TROIS REFLEXES CEQUIN'APAS SAPLACE

¢ Remplacer chaque adjectif par ce quil'a fait * Undiagnostic que vous n‘avez pas posé.

penser.

¢ Unmotde métier quijuge : « opposant », «

e Dater etchiffrer quand c’est possible : une immature ».

fois, trois fois, depuis lundi.
e Annoncer une hypothése : « je fais

¢ Une conclusion sans le fait quila fonde.

I'hypothése que.. » «I'équipe s’interroge

Sur... ».
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structure, pas d revendre. Les exemples sont fictifs.



